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一、計畫摘要

隨著教育理念的變革，「學習歷程檔案評量法」（portfolio assessment）已是
當前教育情境中廣受採用的重要評量方式。而國內目前無論高中與大學皆已取消
聯考制度，改為申請或推薦甄試等多元入學方式，學習檔案儼然已將取代傳統入
學測驗，成為入學審查的重點。本研究旨在探討學習歷程檔案評量法之評量策略
與合適性問題，希望以問卷調查、觀察訪談、焦點團體、以及參與式等研究方法，
瞭解相關教師對於學習歷程檔案之觀點與看法，並且比較學習歷程檔案作為升學
評量與一般課程學習評量工具之特質，針對歷程檔案建構方式與評量策略等進行
深入研究。本年度已完成多數文獻分析整理，及部分調查研究與初步資料分析，
將作為後續階段研究的基礎。

關鍵詞：學習歷程檔案、學習歷程檔案評量法，評量合適性，升學評量

二、學習歷程檔案評量與其應用功能

教育隨著時代的變遷而不斷革新，傳統以教師為中心的教學方式已逐漸轉變
為以學生為中心，從前的教學中只有老師是唯一可以評估學生表現的人，教師通
常運用經過標準化的測驗工具來評估學生學習表現，而學生僅是被動、消極的接
受考試者（Yueh, 1997）。隨著近年來的教育變革，教育環境中的許多組成元素，
如：教學內容、情境、方法、設計等，皆發生了本質上的改變（岳修平，民 86）。
而在學習成就的評量方面，一些強調情境化（situated）、真實性（authentic）、實
作性（performance-based）等的另類評量法（alternative assessment）已逐漸取代
了過去標準化測驗（standardized tests）的概念（Yueh, 1997），成為學校教師廣
為應用的評量方式。

學習歷程檔案評量法（portfolio assessment）雖是從評量的觀點出發的，但
也可用在教學上，它不但是一個教學工具，也可以是一個學習的工具，當然更是



一個評量的工具。如果我們將學習歷程檔案當成一個教學的工具時，由於在學習
歷程檔案的內容通常是由老師和學生討論後決定的（甚至也可以有家長的涉
入），因此可以提升學生自我學習的導向，而且一旦決定放置的內容，也決定了
我們評量的標準，而可蒐集學生各式各樣的工作表現作為評量的標準。此外，學
習歷程檔案是一個相當個人化的學習工具，其優點在於可以針對學生的個別需
求、興趣與能力來進行評量，然而問題也在於因為學生之間的反應相當多元化，
很難進行評量。不可諱言的是進行學習歷程檔案評量是相當耗費時間與心力的工
作。但對教師來說，學習歷程檔案既可為學習、教學及評量的工具，因此，學習
歷程檔案具有多元的功能，也能提供教師對於學生學習的形成性（formative）學
習評量資料（Yueh, 1996）。此外，階段性的整合學習歷程檔案，更可作為各種升
學評量的應用工具，呈現學生的整合性學習成果，評量者可深入檢視，決定學生
是否升級或入學。

三、計畫背景與目的

有鑑於國內外許多教育研究及實務工作者皆已逐漸重學習歷程檔案評量法
這類的另類評量（alternative assessment）方式，然而實務經驗與相關研究卻仍很
缺乏。加上教師必須除了需要具備相關訓練，也要有檔案建構經驗才能有效實施
這類評量法，若能發展一些具體可參考應用的評量策略，對於各級學校教師無論
課堂學習評量實施，或是訓練學生建構歷程檔案，甚至研究歷程檔案作為升學評
量審查工具之有效性，都會對其推廣應用很有幫助。

因此，本研究主要目的即希望能對學習歷程檔案評量之理論模式深入探
究，並由教師觀點及課程評量等應用研究為基礎，進而探討學習歷程檔案作為升
學評量之方法與合適性，預期未來可提供相關教育學者與實務工作者參考應用。

四、研究方法

本計畫為三年期計畫，預定分別針對不同階段主題進行研究，並由長期性
的觀點來追蹤評估並做各類比較研究。在本年度（第一年）計畫中，研究重點為
「課程評量學習歷程檔案研究」，主要包括以文獻分析法針對學習歷程檔案評量
與相關之另類評量法（alternative assessment）、實作評量法（performance 
assessment）、真實性評量法（authentic assessment）等文獻，進行回顧整理與後
設分析，希望系統化整理學習歷程檔案之評量理論。另一方面，本研究也將以調
查研究法針對國內幾所大學之教育學程教師與中學教師進行抽樣調查，蒐集其對
於學習歷程檔案評量法之觀點與看法，並進行分析。



五、執行進度與結果

本計畫現正持續執行中，目前已陸續蒐集相關的學習歷程檔案文獻資料並進
行分析中；根據文獻資料分析結果顯示，目前有關學習歷程檔案的實徵研究與理
論建構等文獻尚不多見，而仍然較偏向介紹性的概念文章，或是實施應用經驗與
態度研究等。另外，近幾年來由於電腦網路科技的發展，有部分的學習歷程檔案
之文獻資料則是關於電子化及網路化學習歷程檔案平台或實施之應用研究。也有
部分研究是針對學科主題探討學習歷程檔案實施的可行性與成效，而真正由測量
或評量理論出發、或實際檢驗學習歷程檔案之評量方法的研究文獻或許因有實施
的困難而仍不多見。

另一方面，本研究規劃在幾所不同性質之大學院校針對教育學程之實習教師
進行學習歷程檔案評量法之經驗、觀點與看法等之調查，目前已完成部分調查工
作，尚有些正在進行中。目前所得資料經初步分析，發現不同性質學校（一般綜
合型研究大學與科技大學）之教育學程實習教師在學習歷程檔案之學習與建構經
驗、未來使用於教學專業或課堂評量之應用意願、以及對學習歷程檔案作為評量
工具的理念態度接有顯著差異，探究可能原因與部分教學經驗及訓練背景等有影
響關係。而針對中學教師部分，目前問卷也已完成，正與希望實施調查對象之主
管單位洽談研商調查實施進行方式與問題。

六、未來進度

除了繼續本年度進行中的文獻分析與調查研究外，本研究下一階段將進而針
對學習歷程檔案作為升學評量工具之現況、可行性與有效性等深入研究探討。研
究者將選取一至三所中學班級做為重點研究對象，一方面協助其進行課程評量學
習歷程檔案實施，並與大學課堂學習歷程檔案之實施進行比較。另一方面，本研
究也將針對中學生申請入學時所準備與提交之學習檔案，同時另外選取 1-3 所與
科學教育學科主題相關之大學院校系所，以焦點訪談或參與觀察研究方式，針對
其審查申請入學之高中學生提交之學習檔案之採用與評量狀況進行研究分析，同
時比較學生準備方向與大學院校系所審查方式之差異，進一步分析探討歷程檔案
作為升學評量工具之可行的評量策略及標準等。
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